VERBALE COMMISSIONE MENSA
 DEL 4 DICEMBRE 2018
Team di controllo igienico-sanitario servizio refezione scolastica: Massimo Giubilesi, Francesca Milani;
Responsabili Comune di Capannori: Ilaria Bacciri (ufficio politiche educative) Assessore Francesco Cecchetti;
Verbalizzante: Alessandro Ristori (ufficio politiche educative);
Responsabili Cir Food: Veronica Benvenuti, Alice Mannucci, Graziano Dal Canto;
Commissari Mensa presenti: Eleonora Brizzi, Stefano Dell'Orfanello, Barbara Mencarini, Aurelia Cabras, Giovanni Venchiarutti, Raffaella Caputo, Serena Meneghini.

Inizio seduta: ore 18.00.

Giubilesi presenta il lavoro del Team Giubilesi e Associati ed il programma di massima fino ad ottobre 2019.

Vengono illustrate le 3 aree di intervento: igienico sanitario, consulenza nutrizionale, progetti sul cibo legati alla ristorazione scolastica.

Giubilesi pone all'attenzione la possibilità di lavorare al miglioramento delle diete speciali, con più creatività e fantasia. 
Giubilesi illustra anche il programma di massima degli interventi della Giubilesi e Associati:  febbraio, aprile, giugno e settembre 2019.
Vengono illustrate anche le novità in ambito collaborativo di Cir, per l'anno scolastico a venire: 

Cir coadiuverà le commissioni mensa nella rilevazione e monitoraggio sull'andamento della gradibilità dei menù e delle rilevazioni sullo spreco.

Viene confermata la disponibilità da parte di Cir Food per la visita ai refettori nel pomeriggio, per i genitori interessati. 

Cecchetti illustra i progetti educativi legati al cibo e alla mensa.

Cenni parla delle questioni sospese, come ad esempio un'alternativa al pesce, con altra tipologia di pesce.

Giubilesi si impegna a fare una relazione di compatibilità con il capitolato che sarà sottoposta al Dirigente; ad esempio merluzzo in sostituzione del tortino di pesce azzurro. Tutte le commissioni mensa di tutti gli istituti comprensivi sarebbero d'accordo su tale modalità operativa, magari proponendolo in un menù speciale e facendo un apposita sessione di assaggi.
Le commissioni mensa congiuntamente richiedono:
- venerdì della seconda settimana: minestra di ceci con paternostro da sostituire con 1 primo piatto “gradito” (risponderà Cir Food entro il 7 dicembre).

- si prende in esame lo spostamento della lasagna al giovedì invece che il venerdì;

- si fa il punto sui menù speciali e a tema;

- si decide di ridurre a 7 i menù delle feste;

- le commissioni richiedono nuove ricette dei menù a tema per “mascherare” i legumi;

- vengono evidenziati alcuni problemi sulle cotture: primi scotti e tagli di carne e mozzarella troppo grossi;
Cir Food si impegna a mandare in breve termine il menù invernale completo di tutto con eventuali modifiche accordate.
Fine seduta: ore 19.50.
